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Elprls,
- Vader och
Europa ;

Enkla tips !
foratt sanka din :
elkostnad :




vader och Europa

Snart kan vi inte 6ppna en dags-
tidning utan att se rubriker om histo-
riskt hoga elpriser, spekulationerna
ar manga och folk fragar sig, vad
hander med elpriset och nar kan vi
egentligen se en ljusning?

agnus Thorstensson ar elmarknadsex-

pert pa Energiforetagen, vi ringde upp

Magnus for en pratstund, for att kanna
av ldget och fa hjalp att forklara hur det egentli-
gen hanger ihop.

Tillgang och efterfragan

Elpris styrs som s& mycket annat av tillgang och
efterfragan, i Sverige handlar detta till stor del om
att forflytta elen fran producent till konsument.
Med en begransad 6verféringskapacitet har vi
svart att fa ner el producerad i norr till de sodra
delarna av Sverige, vi maste med andra ord impor-
tera fran Europa.

Héga branslepriser

- De hoga elpriserna beror till storsta del pa hdga
naturgaspriser i Europa, eller egentligen i hela varl-
den, berdttar Magnus. Vi har en 6kad efterfragan i
aterhamtningen efter Coronan. Stora delar av Euro-
pa anvander dessutom naturgas for uppvarmning
och dér ser man redan nu gaslager som inte hunnit
fyllas upp efter forra drets langa och kalla vinter sa
det finns ett uppdamt behov. Och Europa ar inte
sjalvforsorjande pa gas, de stora leveranserna kom-
mer fran Ryssland med allt vad det innebar.

Nar tillgdngen pa naturgas ar lag gar man i stallet
over till att elda med kol, da gar kolpriserna upp,
koleldningen leder till att det behovs fler utslapps-
ratter och da blir de ocksa dyrare. Allt hanger
samman och gor att prisnivan trycks upp.

Véader och vind
Efter en torr sommar ligger de nordiska vattenma-
gasin pa laga nivaer, vi far darmed samre tillgang

MAGNUS THORSTENSSON

till vattenkraft. Brist pa vind bade har och i Europa
har ocksa paverkat vindkraftsproduktionen som i
ar ar hela 40 % lagre an ett normalt ar.

- N&r vi gar 6ver pa storre mangd fornybar el far
vi en variation i produktionen, berattar Magnus,
den ar helt enkelt inte planerbar. Da blir det oftare
svangningar i elpriserna med hogre toppar och
lagre dalar.

Vad tror du om elpriset framoéver?

- Vi som branschorganisation kan inte gora na-
gon prognos pa elpriset, men vi vet att priserna
generellt sett inte blir lagre nar vi gar in i den kalla
perioden. Det &r mycket som spelar in, blir det
varmt eller kallt pa kontinenten, och inte minst,
vad hander med gaspriserna? Sa snart EU godkéan-
ner éppningen av Nordstream 2 kommer priserna
sannolikt att sjunka med 6kat utbud, men nar

det hander &r ingenting vi vare sig vet eller kan
paverka.

Vad man da gora for att paverka sin elrdkning?
- Det man absolut ska gora ar att se till att man
har ett avtal, att ligga som anvisad kund ar prin-
cipiellt dyrare an vilket annat avtal som helst sa se
till att ha ett avtal.



Det allra basta du kan gora for att sanka din elkostnad ar faktiskt att minska
din forbrukning. Det behover inte alls vara krangligt utan handlar snarare

om sma justeringar i det du gor varje dag.

Sank inomhustemperaturen
en grads sankning minskar

* energianvandningen med hela
fem procent.

Anvand LED-lampor

—
_ _och framférallt,

slack nar ljuset inte
behovs.

Byt titningslister
runt fonster och doérrar

Dra ur alla laddare
som inte anvdnds

Snalspolande duschmun-
stycke sparar p& varmvattnet,
och givetvis hur ofta och lange
du duschar. Ett snalspolande
duschmunstycke minskar din
konsumerade vattenvolym med
upp till 70 %.

Ratt temp i kyl och frys
+4 °Cikylen och -18 °C i
frysen &r optimalt for bade
matforvaring och energian-
vandning. Varje extra grad
okar energiférbrukningen
med ca 10 % for kylen och
6 % for frysen.

[e]e]

Diska i diskmaskin sparar

energi jamfort med att diska for
hand. Vid handdiskning under
rinnande vatten gdr det at upp

till tre ganger sa mycket energi.

Anvand vattenkokare
nar du ska koka upp vatten,
det gar bade snabbare och
sparar energi.

Standby

som ar en av de storsta dolda strémtjuvarna i vara hem. Standby-laget slukar strom
motsvarande 2 % av landets arliga elférbrukning.

Sa ta ett varv hemma och fundera, hur mycket kan du spara?



Mina sidor blir
annu battre

Du har val inte missat att vi i
oktober lanserade en helt ny
version av Mina sidor?

Med ny design och anvandarvanligt
granssnitt gor vi det nu betydligt enk-
lare for dig som kund att fa éverblick
over dina tjanster hos oss pa Sodra
Hallands Kraft.

Kundservice

Med en enkel inloggning kan du nu
sjalv |6sa arenden som att anmala
flytt, se dina fakturor och aktuell
betalstatus. Eller om du sa foredrar,
enkelt kommunicera med kundservice.

Avtal och pris

Som inloggad far du en tydlig Gver-
blick 6ver dina avtal och priser. Har
kan du se din aktuella bindningstid
och givetvis aven valja att fornya ditt
avtal nar det I6per ut.

Q

Hall koll pa din forbrukning

I nya Mina sidor &r det enkelt att
halla koll pa din férbrukning. Du
valjer sjalv perioden du vill visa; ett
ar, en manad, en vecka eller dag
och far en tydlig graf som visar
hur din férbrukning férandrats
Over tid.

Logga in

For inloggning till Mina sidor med
alla nyheter, besok www.sédrahal-
landskraft.se, loggar in gér du med
kundnummer eller Mobilt BankID.

Varmt valkommen till nya mina
sidor, vi hoppas att du kommer att
gilla det!
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OBS ! KLIPP AV INNAN DU POSTAR SVARSKUPONGEN

F6lj med pa en
hallbar resa

Ring oss idag

|:| Jag 6nskar information om de elavtal som Sédra Hallands Kraft erbjuder.

|:| via post |:| via mejl |:| via telefon

|:| Jag har redan ett avtal med en annan leverantér,

Men kontakta mig gérna nar mitt avtal I6per ut: 20....-....-

NAMN

1919
2019

Sodra Hallands Kraft

Kontakta oss

Sodra Hallands Kraft Ek férening

Box 63, 312 21 Laholm

Besok
Timmervagen 1, Vallberga

Kundservice 0430 480 90
Vaxel 0430 480 00
Felanmalan 0430 480 48

info@sodrahallandskraft.se
www.sodrahallandskraft.se

FRANKERAS EJ
SODRA HALLANDS KRAFT
BETALAR PORTOT

ADRESS

POSTNR/ORT

TELEFON

NAS LATTAST KLOCKAN

E-POST

Sodra Hallands Kraft Forsaljning AB

SVARSPOST
20680963
312 20 Laholm



